
WWW.CRISIS.NL

Een tankwagen slaat om. Scheurt. Er komen gevaarlijke stoffen vrij. Extreem weer. 
Grieppandemie. Dagenlang zonder gas, licht, water. Voorstelbaar? Jazeker, het kán gebeuren. 
De gemeente is voorbereid, het rampenplan ligt klaar. De hulpdiensten oefenen regelmatig. 

Bent u voorbereid?
Met de juiste spullen in huis komt u een noodsituatie goed door. Gewone alledaagse zaken. 
Kijk maar op het boodschappenlijstje. Veel spullen heeft u vast al in huis. Heeft u genoeg in 
huis voor het hele gezin? Is alles nog binnen de houdbaarheidsdatum?	

radio, opwindbaar of op batterijen. Calamiteitenzender Radio West, 89.3 FM


zaklamp, opwindbaar of op batterijen 


extra batterijen, opgeladen


aansteker of lucifers (waterdicht verpakt) en kaarsen


water, sap, frisdrank


voorraad houdbaar eten, direct te eten


verzorgingsartikelen: desinfecterende handgel, wc-papier, vochtige doekjes


eerstehulpdoos met handboekje


gereedschap: schroevendraaier, zakmes


dekbed, deken 


contant geld 


handig: emmer, plastic zeil, vuilniszakken, touw, blikopener
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Calamiteitenzender Radio West 89.3 FM 

Meer informatie: www.leidschendam-voorburg.nl
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